บัญชีรายชื่อพืชพรรณสมุนไพรที่ปลูกในสวนสมุนไพร (ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านคลองใหญ่)
องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะเต่า อำเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง
	ลำดับที่
	ชื่อพื้นเมือง
	ชื่อวิทยาศาสตร์
	ชื่อวงศ์
	ลักษณะต้น
	ประโยชน์/สรรพคุณ
	ภาพประกอบ

	1
	ผักเหลียง
	Gnetum gnemon Linn. var. tenerum Markgr.
	GNETACEAE
	ไม้ยืนต้นขนาดเล็ก      มีลักษณะเป็นทรงพุ่มเตี้ย ๆ ใบคล้ายยางพารา
	- ประกอบอาหาร
- บำรุงร่างกาย สายตา
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	2
	ตะไคร้
	Cymbopogon citratus  Stapf.
	Poaceae (Gramineae)
	เป็นพืชล้มลุก ความสูงประมาณ 4-6 ฟุต ใบยาวเรียว ปลายใบมีขนหนาม ลำต้นรวมกันเป็นกอ มีกลิ่นหอม
	- ประกอบอาหาร
- ขับลม
- แก้กระเพาะปัสสาวะอักเสบ
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	3
	ว่านหางจระเข้
	Aloe vera (L.) Burm.f.
	Aloaceae
	ไม้ล้มลุกอายุหลายปี ลำต้นสั้น ใบเรียงซ้อนเป็นกอขอบใบมีหนามแหลมเล็กขึ้นห่างๆกัน ผิวใบหนา เนื้อใบหนาอวบน้ำมาก ภายในเนื้อใบมีวุ้นใสเป็นเมือก 
	ใช้ภายนอก รักษาแผลไฟไหม้น้ำร้อนลวก แผลสด
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	ลำดับที่
	ชื่อพื้นเมือง
	ชื่อวิทยาศาสตร์
	ชื่อวงศ์
	ลักษณะต้น
	ประโยชน์/สรรพคุณ
	ภาพประกอบ

	4
	ฟ้าทะลายโจร
	Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees
	ACANTHACEAE
	ไม้ล้มลุก สูง 30-70 ซม. ทุกส่วนมีรสขม กิ่งเป็นใบสี่เหลี่ยม
	- แก้ไข้ อักเสบ
- เป็นยาเจริญอาหาร
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	5
	ข่า
	Alpinia  galangal

(L.) Willd.
	Zingiberaceae
	ไม้ล้มลุก สูง 1.5-2 เมตร เหง้ามีข้อและปล้องชัดเจน ใบเดี่ยวเรียงสลับ รูปใบหอก
	- แก้อาหารเป็นพิษ
- ขับลม
- แก้ท้องอืด
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	6
	ขิง
	Zingiber officinale  Roscoe
	 Zingiberaceae
	ไม้ล้มลุกสูง  0.3-1 เมตร มีเหง้าใต้ดิน เปลือกนอกสีน้ำตาลแกมเหลือง เนื้อในสีนวลมีกลิ่นเฉพาะ

	- ขับลม
- แก้ไอ ขับเสมหะ
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	ลำดับที่
	ชื่อพื้นเมือง
	ชื่อวิทยาศาสตร์
	ชื่อวงศ์
	ลักษณะต้น
	ประโยชน์/สรรพคุณ
	ภาพประกอบ

	7
	กระเพรา
	Ocimum sanctum  L.
	Lamiaceae (Labiatae)
	ไม้พุ่ม สูง 30-60 ซม. แผ่นใบสีเขียว มีขนสีขาว มีกลิ่นเฉพาะ
	- แก้คลื่นไส้
- ขับเสมหะ
- ลดไข้ แก้ไอ
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	8
	รางจืด
	Thumbergia laurifolia   Lindl.
	Acanthaceae
	ไม้เลื้อย/ไม้เถา ใบเดี่ยว ออกตรงข้าม รูปขอบขนานหรือรูปไข่ ปลายใบเรียวแหลม โคนใบมนเว้า 
	- แก้ร้อนใน กระหายน้ำ
- ถอนพิษไข้
- ขับพิษยาฆ่าแมลง
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	9
	ยี่หร่า
	Cuminum cyminum 
	 Apiaceae
	เป็นไม้ล้มลุก ไม่มีขน ดอกช่อแบบก้านซี่ร่ม ก้านช่อดอกยาว มีกลิ่นเฉพาะ
	- ประกอบอาหาร
- ใช้แก้ลม ดีพิการ ขับเสมหะ
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	10
	มะกรูด
	 Citrus hystrix  DC.
	Rutaceae
	ไม้ต้นขนาดเล็ก สูง 2-8 เมตร ผลเรียวเป็นจุก ผิวขรุขระ มีต่อมน้ำมัน ผลอ่อนสีเขียวแก่
	- ประกอบอาหาร
- ขับเสมหะ
- บำรุงหัวใจ
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	ลำดับที่
	ชื่อพื้นเมือง
	ชื่อวิทยาศาสตร์
	ชื่อวงศ์
	ลักษณะต้น
	ประโยชน์/สรรพคุณ
	ภาพประกอบ

	11
	ขมิ้น
	Curcuma longa  L.
	Zingiberaceae
	ไม้ล้มลุก อายุหลายปี สูง 30-90 ซม. เหง้าใต้ดินรูปไข่มีแขนงรูปทรงกระบอกแตกออกด้านข้าง 2 ด้าน ตรงกันข้ามเนื้อในเหง้าสีเหลืองส้ม มีกลิ่นเฉพาะ
	- แก้ท้องอืด ท้องร่วง 
- แก้โรคกระเพาะ
- ใช้ทาแก้โรคกลาก เกลื้อน
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	12
	พริกขี้หนู
	Capsicum frutescens  L.
	Solanaceae
	ไม้ล้มลุก สูง 30-90 ซม. ใบ เดี่ยว เรียงสลับ รูปไข่หรือรูปวงรี ดอก ช่อ ออกที่ช่อใบช่อละ 2-3 ดอก รสเผ็ด
	- แก้ไข้
- ขับลม 
- ใช้ประกอบอาหาร
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